
Semaine 1 
hiver LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

M
I
D
I

Mousseline de 
thon

Carottes râpées 
aux raisins secs

Betteraves 
rouges

Œuf mimosa Pâté de lapin
Macédoine 
mayonnaise

Galantine

Rôti de dinde au 
jus

Sauté de porc au 
caramel Bœuf stroganof Navarin

d’agneau
Dos de colin lieu 
sauce dieppoise 

Langue de bœuf 
sauce madère

Cuisse de poulet 
rôtie

Flageolets
Poêlée 

méridionale Macaronis Blettes braisées Riz Pommes vapeur Haricots verts

Yaourt nature Camembert Yaourt aux fruits
Fromage de 

chèvre
Yaourt aromatisé Cantal Faisselle

Poire Tarte Bourdaloue Fruits au sirop
Gâteau de 
semoule

Kiwi
Entremet 
chocolat

Lingot créole

S
O
I
R

Potage 
Parmentier

Potage Potage Velouté potiron Potage Potage Potage

Gratin d’endives

Pâté au pommes 
de terre

Poisson 
meunière

Croque monsieur Flamiche
Œufs durs 
florentine

Gratin de 
coquillettes à la 
sauce tomateSaladeSalade verte Haricots beurres Salade

Tartare nature
Fromage blanc 

aromatisé
Bleu

Fromage blanc 
nature

Montcadi Suisse aromatisé Samos

Liégeois café
Compote de 

pommes
Banane

Compote pomme 
ananas

Pomme cuite Pêche au sirop Orange

Menus du lundi 18 au dimanche 24 Mars 2024

Viande bovine d'origine française Les Menus peuvent varier en fonction d’un régime  et/ou d’une texture prescrit


