
Menus du Lundi 22 Avril au Dimanche 28 Avril 2024

Viande bovine d’origine française

SEMAINE 3 
PRINTEMPS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

M
I
D
I

Mousse de 
betteraves 

rouges

Salade de 
lentilles à la 
marocaine

Mortadelle Tzatziki au 
concombre

Rillettes Asperges sauce 
mousseline

Salade 
d’endives

Chipolatas Sauté de veau 
aux olives

Escalope de 
dinde à la crème

Tête de veau 
sauce gribiche Paella au 

poisson et 
crustacés

Joue de porc à 
la bière

Estouffade de 
bœuf

Choux braisés Ratatouille Poêlée forestière Pommes vapeur Salsifis Riz basmati

Yaourt aux fruits Cantal Yaourt nature Suisse 
aromatisé

Fromage blanc 
nature

Montcadi Camembert

Banane
Panna cotta 

coulis de fruits 
rouges

Cake aux 
pommes

Crème caramel Poire Flan nappé 
caramel

Éclair au café

S
O
I
R

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Riz cantonais

Gâteau de 
pommes terre

Pain de poisson 
sauce tomate

Quiche chèvre 
épinards

Œufs durs
Tagliatelles à la 

volaille et 
champignons

Feuilleté au 
saucisson

Salade verteSalade verte Courgettes au 
jus

Salade verte Poireau sauce 
béchamel

Brie Fromage blanc Saint Paulin Carré frais Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

vanille

Pêche au sirop Orange Fraises Compote 
pomme banane

Pomme cuite Salade de fruits 
frais

Compote p 
framboise

Les Menus peuvent varier en fonction d’un régime  et/ou d’une texture prescrit


