
Atelier pâtisserie 30 mars 2023
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Ingrédients: 
Pour 6 pièces 

150g de farine 

60g de sucre roux 

1 oeuf 

120g de beurre fondu 

1 sachet de levure chimique 

1 càc d’arôme vanille 

150g de pralines 
concassées. 

Matériel: 
1 saladier 

1 fouet 

Papier cuisson 

Plaque de cuisson 

Temps de 
cuisson:  

15 minutes

COOKIES 
Aux pralines

Recette: 
1/ Préchauffez le four à 190°C. 

2/ Dans un saladier, fouettez le sucre et le beurre.  

3/Incorporez l’œuf, puis la farine et la levure à la 
spatule. 

4/ Ajouter arôme vanille et mélanger. 

5/Ajoutez les pralines concassées et mélangez 
délicatement. 

6/Déposez des petits boules de pâte sur une plaque 
couverte de papier sulfurisé. Écrasez légèrement les 
boules de pâte avec la paume de la main. 

7/Enfournez à 190°C pour 15 min, puis laissez 
refroidir. 


