CENTRE HOSPITALIER

27 Lo
B Nous Contcacter ﬁW’WM

www.ch-aubusson.fr

Unité de Vie Protégée

secdirection@ch-aubusson.fr
0555 83 50 09

EHPAD Le Mont

“La Promenade”

Permanence de l'accueil:
Lun - Vend 09h00 -17h00

50, rue Henri Dunant
23200 Aubusson

Laccompagnement en Unité de Vie Protégée (UVP)
est possible a 'TEHPAD Le Mont. Il s’agit d’'une
structure spécialisée au coeur de 'EHPAD qui permet
une prise en charge optimale des résidents atteints
de la maladie d’Alzheimer ou de maladies

apparentées avec des troubles du comportement.
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Un environnement adapté qui permet aux résidents

de se sentir comme a la maison.

Un accompagnement personnalisé avec des
g mpagnement

activités adaptées a chacun et un lien social
préservé.



Une unité de soin, réfléchie

. . Des animations Un équipe pluridisciplinaire
comme une maison de famille

¢ Entretenir les capacités motrices : gym douce, lien

Une atmospheére familiale, apaisante et rassurante pour les social par des promenades et sorties, jeux de ballon,

résidents. Des soins et des activités adaptés aux besoins loisirs créatifs, etc. Des soignants bienveillants
des résidents au sein d’un cadre de vie qui favorise les * Entretenir les fonctions cognitives : jeux de

rapports sociaux et un accompagment personnalisé. mémoire, lecture, discussion, etc.

«  Mobiliser les fontions sensorielles : art-thérapie, L'équipe pluridisciplinaire est composée de professionnels

ateliers cuisine et patisserie, repas thérapeutique, de santé, psychologue, animatrice, kiné, ergothérapeute. lls

travaillent ensemble pour prendre soin des résidents

chant, etc.

L'unité de vie protégée (UVP) “La promenade” est une

structure d’accueil installée au coeur de 'EHPAD Le

Mont, avec une architecture adaptée aux résidents.

Collaboration étroite entre les équipes soignantes et
le médecin traitant.

Capacité : 8 places i&

Une prise en charge professionnelle
* Améliorer la qualité de vie et préserver les facultés

Partenariat : France Alzheimer, 'Equipe Mobile de
I Psychiatrie de la Personne Agée antenne Creuse et le
service de psychogériatrie du CH La Valette.

cognitives.

» Ralentir la perte d’autononie par la stimulation dans les Crite Jadmissi Aqées de blus d
riteres d’admission : personnes dgées de plus de

gestes quotidiens. ) . .
60 ans, démence type Alzheimer ou maladies

* Agir sur les troubles du comportement avec des activités

. . * Un projet de vie apparentées avec des troubles du comportement.
thérapeutiques.
« Prendre en soin la personne agée dans toute sa * Prise en charge singuliére
singularité.

La vie quotidienne

* Respect des habitudes de vie des personnes :
sommeil, lever et coucher, prise des repas, rituels.

* Maintien du lien social avec les autres résidents de
I’'établissement.

» Sorties planifiées dans le parc du Centre Hospitalier,
ainsi qu’au jardin thérapeutique.

* Un travail de collaboration entre les familles, et les
aidants contribue au bien-étre des résidents.




