Suite a I'examen, si vous constatez un événement qui
vous parait anormal (réactions cutanées...), veuillez
contacter le service. L’équipe reste a votre disposition
pour répondre a vos éventuelles questions.

Centre Hospitalier d’Aubusson
Site de la Croix Blanche — Service d’Imagerie
3, Cote Ribiere — 23200 Moutier Rozeille
Tél. : 05.55.83.60.70
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Je vais passer un SCANNER

Votre médecin vous a proposé un examen radiologique. Il sera
pratigué avec votre consentement. Un questionnaire vous sera

remis le jour de 'examen.

Ce que vous devez faire .

Apportez avec vous :

O 'ordonnance du scanner
[0 vos précédents examens (comptes rendus, CD),
[ le résultat de la prise de sang si celle-ci vous a été prescrite.

< . : , , . oo
.)é Déjeunez léger. Il n’est pas nécessaire de venir a jeun (sauf

o\

si explicitement demandeé).

Si vous étes enceinte, veuillez nous l'indiquer.

d Le jour de 'examen, rapporter 'ordonnance des traitements
(/]

en cours et prenez vos médicaments comme d’habitude.

Si vous avez une maladie rénale connue, ou une mauvaise
fonction rénale, veuillez le signaler.

Aprés un scanner injecté, il est recommandé de boire
1.5L d’'eau au cours de la journée (sauf si régime

ﬁ particulier ou insuffisance cardiaque ou autre contre-

indication).

Aprés I'examen, vous reprenez le cours habituel de votre
journée (travail, activités physiques, ...).
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Déroulement d’un scanner :

Le scanner utilise des rayon X. Des précautions sont prises pour
limiter au strict minimum la zone examinée et ainsi diminuer
I'exposition.

Vous devrez retirer les vétements contenant du métal (soutien-
gorge, ceinture...) et les bijoux, pour une qualité d’examen
optimale.

Position allongée (sur le dos le plus )
souvent) sur une table qui se déplace au /”
centre d’'un anneau. ‘

| \:
Les bras le long du corps ou au-dessus

de la téte.

Vous serez seul dans la salle d’'examen,
mais I'équipe se trouve derriére une vitre,
elle vous voit et peut communiquer avec
vous pendant toute la durée de I'examen.

Votre coopération est importante : vous devrez rester immobile,

et dans certains cas, on vous demandera d’arréter de respirer
quelques secondes.
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Dans certains cas, I'examen nécessite une injection de A
produit de contraste, de boire une boisson ou d’avoir un ('
lavement. O

En cas d’examen avec injection :

Le manipulateur vous posera une perfusion le plus souvent au pli
du coude (qui sera retiré a la fin de I'examen) et l'injection sera
réalisée sur la table d’examen.

Le produit utilisé est opaque aux rayons X, et sert a colorer les
vaisseaux et a contraster I'image.

Il n'existe pas d’allergie a liode, mais uniqguement a certaine
marque de produit de contraste. Les allergies au fruit de mer, n’ont
rien a voir avec le produit utilisé au scanner.

L’injection est un acte trés courant et habituellement trés bien
tolére.

Mais il est probable que vous ressentiez certains effets au moment
de l'injection :

e Sensation de chaleur dans tout le corps
e Gout désagréable dans la bouche
e Sensation d’uriner

Ces effets disparaissent en quelques secondes.

Complications rares possibles :

e Lors de l'injection, il peut se produire un hématome ou une fuite
de produit sous la peau, au niveau de la veine et qui nécessite
un traitement local.

e Une réaction d’intolérance (vomissement, démangeaisons...)
généralement transitoire et sans gravité.

e Dans des cas rarissimes, réaction allergique grave (cedeme de
Quincke, trouble cardio-respiratoire...).

e Diminution de la fonction rénale chez certains patients.
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